
Curriculum Vitae 

Nome: Alberto Jorge da Silva Amaral 
Morada: Rua Pedro de Barcelos nº26, 4750-325 Barcelos 
Número tlm: 913780059 
Email: alberto.j.s.amaral@gmail.com  
Sexo: Masculino 
Data de nascimento: 27.10.1972 
Nacionalidade: Portuguesa 

Experiência profissional: 
ANO      EMPRESA       LOCAL 

2024 - Hoje     Token Trust        Portugal 
       Gerente       

2024 - Hoje     Raize Instituição Pagamentos  
       Administrador       Portugal 
       CEO 

2024 - Hoje     Raize Tecnology      Portugal 
       Gerente        

2024 - Hoje     Raize Crowdfunding     Portugal 
       Gerente        

2012 - Hoje      Flexdeal SIMFE S.A.     Portugal 
       Administrador  
       CEO 

2018 - Hoje     Flexdeal Participações S.A.    Portugal 
       Administrador 

2019 - Hoje     Scodiblue Gestão S.A.     Portugal 
       Administrador  

2019 - Hoje     Método Garantido Lda.     Portugal 
       Gerente 



2007 - 2012      Barclays Bank      Portugal 
       Director Unidade Negócios 

2004-2007      Banco Santander Totta     Portugal 
       Director Unidade Negócio 
           
2002 - 2004      BPN         Portugal 
       Director Unidade Negócios 

1992 - 2002      Banco Santander Totta     Portugal 
       UAE Empresas 
       Banco Santander      Espanha 
       Unidade Risco   
       Banco Totta & Açores     Portugal 
       Técnico Grau III  
       Subgerente 
       Carteira 

   
Educação e Qualificações 

Línguas 
Português      Língua Materna 
Inglês      Bom 
Espanhol      Médio 
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Atividade em Instituições sem fins lucrativos 

2011-2016      Associação Humanitária BV Barcelinhos 
       Diretor / Vice-presidente Concelho Fiscal 

2009       Cruz Vermelha Portuguesa 
       Projeto Bebé Feliz 

2008 até hoje    Junior Achievement Portugal 
       Formador 

2007 até hoje    Banco Alimentar 
       Voluntário          

Detalhe Formação Profissional 

Barclays Bank 
P(Presencial) O(Online) 

14-05-2007 Semana técnica (P) 
21-05-2007 MPFOIB (P) 
23-05-2007 Procedimentos caixa (P) 
25-05-2007 Net & Call Center (P) 
18-06-2007 Sanctions Intermediate (O) 
16-11-2007 Credibox (O) 
21-01-2008 SEPA (O) 
07-03-2008 PPP Crédito pessoal (O) 
04-03-2008 Atendimento Telefónico (P) 
30-04-2008 Crédito consolidado (O) 
30-04-2008 Formação geral seguros (O) 
05-05-2008 PPP Crédito Habitação (O) 
09-05-2008 Seguro Saúde (O) 
18-06-2008 Seguro Multiriscos (O) 
18-06-2008 Seguro Auto (O) 
23-06-2008 Seguro todos riscos de construção e incêndio (O) 
26-01-2009 Building Leadership Capabilities (P) 
26-02-2009 Records Management (O) 
20-04-2009 Hering, Health & Safety (O) 
28-04-2009 Produtos Investimento 
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03-06-2009 Data Privacy - Line Managers (P) 
21-08-2009 Risco e controlo (O) 
07-09-2009 Meios de Pagamento (O) 
21-10-2009 MIFID (O) 
30-10-2009 5YrEur Denominated Commodities (O) 
03-11-2009 Produtos Investimento (P) 
25-11-2009 Código conduta (O) 
31-12-2009 3Yr Eur Autocallable on DJ Eurostoxx 50 (O) 
10-02-2010 Plano de desempenho (O) 
26-02-2010 4 Yr DJ Global Titans 50 Note (O) 
01-03-2010 Barclays Multi-manager (O) 
09-03-2010 AML Intermediate (O) 
09-03-2010 AML Basic (O) 
22-04-2010 Sanctions Relationship Manager (O) 
11-05-2010 Performance Development (P)  
15-06-2010 TCF (O) 
29-06-2010 Manual de Segurança (O) 
29-06-2010 Risk Based Approach (O) 
29-06-2010 Barclays Armour Março 2015 (O) 
29-06-2010 Retorno Europa Setembro 2013 (O) 
03-08-2010 Fraude (O) 
19-08-2010 Certificação Derivados (P) 
01-09-2010 e-PAC (O) 
22-09-2010 Títulos de Crédito (P) 
10-12-2010 Inclusão e Diversidade (O) 
08-02-2011 NPA SEPA (P) 
09-02-2011 Sanctions Relationship Manager (P) 
11-02-2011 Anti-Bribery & Corruption (ABC) (P) 
16-03-2011 Formação Solução B-A-Barclays 2 (O) 
14-04-2011 Certificação Plano Proteção Pagamentos (O) 
15-04-2011 Gestão Continuidade de Negócio (P) 
02-05-2011 iLead - Workout 1 - Own My Business (P) 
02-05-2011 iLead - Workout 2 - In the Hall and Beyond (P) 
03-05-2011 iLead - Workout 3 - Run a Tight Ship (P) 
03-05-2011 iLead - Workout 4 - Grow People and Performance (P) 
17-05-2011 Segurança Física (P) 
06-06-2011 Livranças (P) 
06-07-2011 Seguro Barclays Investimento Seven II (P) 
07-06-2011 AML Intermediate (P) 
08-06-2011 Hiring, Health and Safety (P) 
14-06-2011 Directiva - Crédito Pessoal e Leasing (P) 
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22-06-2011 Manual segurança (O) 
28-06-2011 DP Valor Mais (O) 
04-07-2011 Workflow Credito Habitação (O) 
14-07-2011 Select Dividend (P) 
19-07-2011 Meios de Pagamento cartões Crédito (P) 
25-08-2011 DP Barclays Valor Azul (P) 
02-09-2011 DP Barclays Valor Azul (O) 
27-10-2011 RBA´s e UBO´s (P) 
02-11-2011 PAC Novembro/Dezembro (O) 
08-11-2011 Código conduta 2011 (O) 
23-11-2011 Data Privacy - Line Managers (P) 
06-12-2011 Diretiva Crédito Consumo Cartões (P) 
09-12-2011 Fraude (P) 
23-12-2011 Curso Primeiros Socorros (P) 
02-01-2012 PAC (P) 
03-01-2012 PDP Seguro Protecção (O) 
04-01-2012 Seguro Barclays Utilities (P) 
01-02-2012 Motor Decisão Crédito (P) 
10-02-2012 Performance Development 2012 (P) 
13-02-2012 Regulamento Interno Barclays Bank PLC (O) 
01-03-2012 PAC Global (O) 

BPN 
07-06-2004 Análise Financeira e Risco (P) 
21-10-2002 Operações transferências e clientes (O) 

SANTANDER TOTTA 
26/02/2002 Gestão Riscos Empresas (P) 
04/03/2002 Modelos Scoring (P) 
11/03/2005 Análise Balanços (P) 
03/08/2005 Crédito Especializado (P) 
04/08/2005 Crédito Comercial (P) 
05/08/2005 Confirming Internacional (P) 
16/08/2005 Factoring Internacional (P) 

BANCO TOTTA & AÇORES 
1993-1995 IFB - Instituto Formação bancária 
Crédito bancário (P) 
Financiamento e Crédito bancário I e II (P) 
Diagnóstico Economico Financeiro Empresas (P) 
Direito Bancário (P) 
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Contabilidade Geral (P) 
Contabilidade Bancária (P) 
Cálculo Financeiro (P) 
Economia (P) 
Marketing Bancário (P) 
Mercado Financeiro I, II (P) 
Operações Bancárias Gerais I , II (P) 
Branqueamento Dinheiro (P) 
Falsificação Meios Pagamento (P) 
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Ações detidas na sociedade: 
Detém 47.920 ações.



Curriculum Vitae 

 
Nome: Adelaide Maria de Araújo Barbosa Marques 
Correio electrónico: adelaidemarques@flexdeal.pt 
Estado civil: Casada 
Nacionalidade: Portuguesa 
Idade: 50 anos 
 
 
Formação Académica e Profissional 
 

- Diversas formações nas áreas: 
 
- Pós-graduação em Direito dos Valores Mobiliários e Direito Bancário, pela 
Católica Porto Business School, Universidade Católica Portuguesa 
(frequência); 
- Programa de Alta Direção de Empresas, AESE Business School; 
- Risk Management pelo Instituto Formação Bancária; 
- “The Future in Our Hands” (PBS); 
- Contabilidade: Sistema de Normalização Contabilístico (PWC), Normas 
Internacionais de Contabilidade (PWC), Consolidação de Contas, Comércio 
Internacional, Encerramento de Contas; 
- Fiscalidade – IVA, IRC, IRS, Imposto de selo, Dossier Fiscal; 
- Prevenção de branqueamento de capitais e financiamento ao terrorismo. 

 
- Pós-Graduação em Fiscalidade, pelo ISAG – 2000 

      
     - Licenciatura em Economia, pela Universidade de Évora – 1993/1997 

  
 

Experiência Profissional 
 
Fev19 – Presente Administradora Executiva da empresa Flexdeal SIMFE, SA 
 
Nov18 – Fev19 Diretora da área Financeira da empresa Flexdeal SIMFE, SA 
 
2007 –Out18 Diretora da área da Contabilidade e Administrativa do Grupo TMG  

- Coordenação e gestão de uma equipa nas áreas de contabilidade, contas a 
pagar, contas a receber, tesouraria, arquivo e financeira. 
- Elaboração das contas consolidadas do grupo em articulação com a área 
Fiscal. 
- Participação nos diversos processos de fusões e cisões do Grupo TMG. 
- Responsável pela gestão de tesouraria, pagamentos e cobranças. 
- Acompanhamento nas diversas auditorias e fiscalizações promovidas por 
entidades externas. 
- Contabilista Certificada de diversas empresas do Grupo TMG. 
- Elaboração e envio de informação para as Autoridades Tributárias. 



- Elaboração de reportes mensais de gestão de apoio à Administração, ao 
Centro Corporativo e Controllers e participação nas reuniões mensais com 
a Administração. 
- Participação ativa em vários projetos: 

 -  Implementação do software da contabilidade e logística; 
  - Reporting System - sistema de indicadores e de processos; 

- Outsourcing do processamento de salários e reorganização dos 
processos; 
 - Reorganização administrativa do grupo TMG; 
 - Implementação do software: contas individuais e consolidação de 
contas; 
- Avaliação do processo de Gestão Documental. 

2005 – 2007 Controller de 2 empresas do Grupo TMG, nas áreas energia e manutenção;  

1998 – 2007 Coordenadora da área Contabilidade/Administrativa do Grupo TMG, 
reportando diretamente ao responsável da área; 

1997 – 2000 Professora no ensino recorrente – Didáxis – Cooperativa de Ensino, CRL 

      1997 – 1998 Estágio na área de Controlo de Gestão no Grupo Têxtil Manuel Gonçalves 

 
 
Aptidões e Competências 
 

 - Francês – Conhecimento ao nível da escrita e oral; 
 - Inglês – Domínio global; 

       - Conhecimento avançado das ferramentas do Office, SAP, AS400; 

       - Membro da Ordem dos Economistas e dos Contabilistas Certificados. 

        

 
  

    

Diana Costa
Ações detidas na sociedade:
Detém 934 ações.
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INFORMAÇÃO PESSOAL Maria de Fatima Figueiredo Cordeiro Lopes Carioca  
 

 

Morada Calçada da Palma de Baixo, 12  1600-177 Lisboa Portugal 

Data de nascimento 03/11/1958  
Naturalidade Figueira da Foz  

Nacionalidade Portuguesa 

 
INDIQUE O POSTO A QUE SE CANDIDATA  - ADMINISTRADORA NÃO EXECUTIVA 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  
 

2005 - … AESE – Escola de Direcção e Negócios 
2014 – … Directora-Geral (Dean) 
2005 – … Professora na Área de Fator Fumano na Organização 

Coordenadora de Projectos na área da Responsabilidade Social  
Membro da Direcção  com a responsabilidade de Recursos Humanos 

1987-2009 EDISOFT – Empresa de Desenvolvimento de Software, S.A. 
2005 – 2009 Expert Advisor 

 Consultora Sénior no âmbito dos Sistemas de Controlo de tiro.  
2000 – 2005 Quality and Human Resources Manager 

 Gestora de Qualidade, Formação e Pessoas da Edisoft, em Lisboa. Responsável pelo desenho e 
implementação do sistema de avaliação e desenvolvimento pessoal da empresa - entre 80 e 100 
pessoas.  

1990 – 1999 Enterprises Systems Business Unit Manager 

 Gestora da Unidade de Sistemas Empresariais da Edisoft, em Lisboa, responsável por projectos de 
consultoria e desenvolvimentos de sistemas empresariais de informação e logística, coordenando 
uma equipa de 10 pessoas. 

1987 – 1997 Fire Control Unit Manager 
 Gestora da Unidade de Controle de Tiro da Edisoft,  em Lisboa. 

Chefe de vários Projectos no âmbito do Comando e Controlo de fragatas Classe Meko para as 
Marinhas portuguesa, canadiana e grega, coordenando uma equipa de 3 pessoas. 

1987-1989 Software Engineer 
 HOLLANDSE SIGNAALAPPARATEN B.V. (actual  Thales-Holanda) 

Engenheira na equipa de projeto para o desenvolvimento e manutenção do software do Sistema de 
Controle de Tiro das fragatas “Vasco da Gama" da Marinha Portuguesa, em Hengelo OV Holanda.  

1985-1987 Engenheira de Software 
 TLP – Telefones Lisboa e Porto 

Engenheira na equipa de desenvolvimento de software para as centrais digitais da rede dos TLP.  
1984-1985 Engenheira de Software 

 CTT – Correios de Portugal  

Engenheira na equipa de desenvolvimento de software para as centrais digitais da rede dos CTT. 

  

2019 - … 
 
 
 
 

Flexdeal SIMFE S.A 

Administradora Não Executiva  
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EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO :: 

 

 
RESPONSABILIDADE SOCIAL  

 

 
COMPETÊNCIAS PESSOAIS : 

 

 
INFORMAÇÃO ADICIONAL  

 

2024 - … EFMD Deans Across Frontiers (EDAF)  

Committee Member 

1976-1981 Licenciatura em Engenharia Electrotécnica 
Instituto Superior Técnico, Lisboa, Portugal  

1981-1983 MSc – Mestrado em Sistemas e Computadores 
Instituto Superior Técnico, Lisboa, Portugal 

2001-2003 Master en Matrimónio y Família 
Universidad de Navarra, Espanha 

2007-2012 DBA – Doctor of Business Administration 
Manchester Business School – University of Manchester, Reino Unido 

 FORPRO – Formação Profissional, CRL  
Vogal da Assembleia Geral 
 
Associação Gaivotas da Torre 
Membro da Direção 

 

Língua materna Português 
Outras línguas 

Inglês 
Francês 

Espanhol 

 
Very Good 
Very Good 
Good 

Cursos 
2022 

 
2021 
2011 

 
2006 

 
2004 

 
• WShop Top Management – AI & DATA / Strategy / Global trends – IESE Business School , 

New York, EUA 
• WShop Management – Marketing / Strategy / Finances, Ross School of Management – 

Michigan, EUA 
• WShop Management – Marketing / Strategy / Finances, Ross School of Management – 

Michigan, EUA 
• WShop Management – Marketing / Strategy / Knowledge Management, IIM Bangalore, 

India 
• Programa de Direcção de Empresas. AESE, Portugal 

 
Filiações • Ordem dos Engenheiros 

• International Federation for Family Development 
• Associação Portuguesa das Famílias Numerosas 
• WIBE WOMEN IN BUSINESS EDUCATION - DEANS 

Publicações • CARIOCA, F. (2015) – DIALOGO INTERGERACIONAL – ASSEMBLEIA DE ALUMNI AESE 
• CARIOCA, F. E FONSECA PIRES, J. (2015). O DEPARTAMENTO DE CUIDADOS DE SAÚDE DA SOUTH 

STRONGSVILLE FARM (A), CASE-STUDY 



   CURRICULUM VITAE   

  © União Europeia, 2002-201 | europass.cedefop.europa.eu  Página 3 / 3  

 
 

• CARIOCA, F. (2016). ARE WORK-FAMILY PRACTICES SOCIALLY RESPONSIBLE? DIFFERING 
PERCEPTIONS IN PORTUGUESE ENTERPRISES. IN S. MARTIN, & A. J. MERCADO, FREE MARKETS 
WITH SOLIDARITY AND SUSTAINABILITY: FACING THE CHALLENGE (PP. 217 - 238). WASHINGTON 
D.C.: THE CATHOLIC UNIVERSITY OF AMERICA PRESS 

• CARIOCA, F. (2015) STARBUCKS CORPORATION: MOTIVAÇÃO E TRABALHO EM EQUIPA), CASE-
STUDY 

• CARIOCA, F.  (2016), AMANDA'S FAMILY, CASE-STUDY 
• CARIOCA, F.  (2017), “O QUE DEVES SABER SOBRE ÉTICA” - ED. BOOK “COMO CHEGAR A LÍDER2, 

ISABEL CANHA E MARIA SERINA  
• CARIOCA F, E ALVITO P. (2017), CASO O DRAMA DOS MONTIERI – CASE-STUDY+TN 
• CARIOCA, F.; PIRES, J.; AFONSO, P.; CARVALHO, D. (2017) - PESSOAS E ORGANIZAÇÕES – 

ASSEMBLEIA DE ALUMNI AESE 
• CARIOCA F. (2018), BERNARDO SILVA (A) – CASE STUDY 
• CARIOCA F. (2018), TURBULÊNCIA EM S. FILIPE – CASE STUDY 
• CARIOCA, F. (2018) - CONCILIAR TRABALHO-FAMÍLIA - SINAPSES MÚLTIPLAS, ACÇÃO MÉDICA 
• CARIOCA, F. (2018) - IS THE BUSINESS OF A UNIVERSITY BUSINESS? – JOHN A. RYAN INSTITUTE, 

UNIVERSITY OF ST. THOMAS 
• CARIOCA, F. (2020) co-autora  – Segredos dos Melhores Profissionais, Ed. Redcherry 
• CARIOCA, F. (2020)  co-autora – Liderança, Talento e Ética, em Esperança e Reinvenção, Luis 

Ferreira Lopes, Ed Guerra e Paz 



Curriculum Vitae

Vasco Marques de FreitasNome

Casa do Lugar, Rua de Sezim 977, Candoso Santiago, 4835-249 GuimarãesEndereço

963225603Número de telefone

vasco.marquesdefreitas@vmfresearch.comEmail

Empreendedor e investidor profissional, com uma carreira dedicada à criação, gestão e expansão de negócios, alio uma visão

estratégica à capacidade de transformar oportunidades em resultados concretos. Fundador da VMF Research, concentro-me em

oferecer análises financeiras de nível institucional para investidores independentes. Detentor das certificações CFA e CMT, combino

uma sólida formação em Finanças e Gestão com especializações em M&A, Desenvolvimento Corporativo e Negociação, aliadas a

uma rica experiência profissional, proporcionando uma abordagem multidisciplinar e orientada para o impacto.

Founder & CEO

VMF Research Lda, Guimarães

A VMF Research é uma empresa independente dedicada à publicação de research de excelência –

rigorosa, imparcial e fundamentada em evidências. Com o propósito de redefinir o padrão da análise

financeira, oferece conteúdos claros, aprofundados e de nível institucional, concebidos para

proporcionar uma vantagem estratégica nos mercados financeiros. Através de recomendações de

investimento acionáveis, carteiras modelo meticulosamente desenhadas e recursos indispensáveis, a

VMF Research impulsiona a evolução das estratégias de investimento, promove a literacia financeira e

otimiza os processos de decisão dos seus subscritores.

mai 2024 - Presente

CEO

BRJV Investimentos e Participações Lda, Guimarães

A BRJV – Investimentos e Participações  é uma sociedade focada na gestão e alocação estratégica de

capital, operando como veículo para atividades de investimento em múltiplos setores.

nov 2022 - Presente

CEO

Freitas e Marques de Freitas - Consultoria, Investimentos e Participações, Lda, Guimarães

A Freitas e Marques de Freitas – Consultoria, Investimentos e Participações  é uma sociedade dedicada

à prestação de serviços de consultoria estratégica e à implementação de investimentos. Ao longo dos

anos, foram realizados diversos investimentos, entre os quais se destacou a GLD Partners SGPS SA . A

sociedade combina experiência em gestão e visão estratégica para otimizar resultados e criar valor

sustentável.

jan 2011 - Presente

Consultor

VDP Imobiliária Lda, Guimarães

Como Consultor na VDP Imobiliária Lda , contribuo para a preparação de projetos de investimento,

elaborando análises detalhadas e estruturando planos de investimento alinhados com os objetivos

estratégicos da empresa. Forneço apoio direto à tomada de decisão, disponibilizando insights e

recomendações baseadas em dados, assegurando a viabilidade e a maximização do retorno dos

investimentos imobiliários.

set 2003 - Presente

Co-Owner, Head of Equities e Membro do Comité de Investimento

Golden Wealth Management - Empresa de Investimento SA, Porto

Como Head of Equities na Golden Wealth Management – Empresa de Investimento SA , liderei a

estratégia de investimento em ações de uma das principais sociedades de gestão de ativos em Portugal.

out 2015 - dez 2022

Pessoal

Perfil

Experiência profissional



Nesta posição de destaque, fui responsável por definir e implementar políticas de investimento em

ações, identificar oportunidades nos mercados globais e garantir que as carteiras refletissem o

equilíbrio ideal entre risco e retorno, sempre com o objetivo de maximizar o valor para os clientes.

Enquanto membro do Comité de Investimento, desempenhei um papel estratégico na definição da

alocação global de ativos, trazendo uma visão aprofundada e insights valiosos sobre o mercado

acionista para apoiar decisões críticas. Supervisei uma equipa de analistas, fomentando uma cultura de

excelência e rigor analítico, essencial para navegar ambientes de mercado desafiantes e em constante

evolução.

Esta experiência não só reforçou a minha capacidade de liderança e tomada de decisão estratégica,

como também consolidou o meu compromisso em entregar resultados superiores, assegurando que

cada investimento estivesse alinhado com os objetivos de longo prazo dos clientes e com a visão da

empresa.

Analista e Co-Owner

Golden Assets - Sociedade Gestora de Patrimónios SA, Porto

Como Analista Financeiro na Golden Assets Sociedade Gestora de Patrimónios SA , desempenhei um

papel crucial na análise e monitorização de múltiplas classes de ativos, incluindo ações, obrigações e

investimentos alternativos. O meu trabalho foi particularmente centrado no acompanhamento

detalhado de hedge funds, garantindo uma compreensão aprofundada das suas estratégias,

desempenho e riscos associados.

Preparava relatórios de análise abrangentes que avaliavam estas diferentes classes de ativos,

integrando dados quantitativos e qualitativos para fornecer insights claros e acionáveis para o Comité

de Investimento. Estes relatórios suportavam a tomada de decisão estratégica da equipa de gestão de

patrimónios e asseguravam uma abordagem informada e rigorosa na alocação de capital. Este trabalho

refletiu um compromisso contínuo com a excelência analítica e a criação de valor sustentável para os

clientes da sociedade.

mar 2007 - set 2015

Assistente da Administração

Denim Walipex SA, Guimarães

Como Assistente da Administração na Denim Wallipex, prestei suporte direto à gestão de topo,

elaborando relatórios, apresentações e documentos estratégicos para apoiar a tomada de decisão. Fui

responsável pela organização e acompanhamento de projetos corporativos, garantindo o cumprimento

de prazos e a implementação de políticas junto dos diversos departamentos. Esta função permitiu‑me

desenvolver competências em organização, gestão de tempo, atenção ao detalhe e comunicação

interpessoal.

set 2004 - dez 2009

Formação Executiva - M&A and Corporate Development Strategies

Wharton Executive Education

set 2024 - dez 2024

Formação Executiva - Launching Tech Ventures

Harvard Business School Online

jun 2024 - set 2024

Formação Executiva - Negotiation Mastery

Harvard Business School Online

fev 2024 - jun 2024

Chartered Financial Analyst (CFA)

CFA Institute

Charter Number 342945

jan 2021 - mai 2023

Chartered Market Technician (CMT)

CMT Association

Charter Number 3053

set 2019 - out 2022

Pós-Graduação em Finanças

Universidade Católica Portuguesa, Porto

set 2003 - dez 2004

Licenciatura em Gestão de Empresas

Universidade Católica Portuguesa, Porto

set 1998 - jul 2002

Formação e Qualificações



 

NOTA CURRICULAR 

 

Identificação 

Nome: Susana Catarina Iglésias Couto Rodrigues de Jesus 

Naturalidade: Porto 

Data de nascimento: 2 de janeiro de 1975 

 

Habilitações académicas e profissionais 

Licenciatura em Gestão pela Faculdade de Economia da Universidade do Porto, concluída 

em 1998. 

 

Pós-Graduação em Gestão do Risco e Derivados, da Universidade Católica Portuguesa e da, 

então, denominada Bolsa de Derivados do Porto, concluída em 2000.  

Revisora Oficial de Contas n.º 1338, desde 28 de janeiro de 2008. 

 

Resumo da Experiência Profissional 

 

A) Conselhos Fiscais 

 

1. Vogal do Conselho Fiscal da NOS, SGPS, S.A., desde abril de 2025. 

2. Vogal do Conselho Fiscal da Mota Engil, SGPS. S.A., desde maio 2019. 

3. Vogal do Conselho Fiscal da Sonae Capital, SGPS, S.A., desde maio de 2018. 

4. Presidente do Conselho Fiscal da Flexdeal – Sociedade de Investimento Mobiliário para 

Fomento da Economia, S.A, desde agosto de 2017. 

5. Presidente do Conselho Fiscal da Bright Ventures Capital, SCR, S.A., de agosto de 2016 a 

março 2025. 

6. Vogal do Conselho Fiscal da sociedade Banco Primus, S.A., desde abril de 2011. 

 

B) Revisora Oficial de Contas – Conselho Fiscal 

 

1. Membro do Conselho Fiscal, na qualidade de Revisora Oficial de Contas, da Associação 

Porto Digital, desde março 2016. 



2. Membro do Conselho Fiscal, na qualidade de Revisora Oficial de Contas, da sociedade 

Lusa - Agência de Notícias de Portugal, S.A., desde abril 2012. 

 

C) Revisora Oficial de Contas – Fiscal Único 

 

1. Revisora Oficial de Contas da Portir Transitários, Lda., desde fevereiro de 2025. 

2. Revisora Oficial de Contas da Artemalha – Malhas, Lda., desde janeiro de 2025. 

3. Fiscal Único da IU Talent - Empresa de Trabalho Temporário S.A., na qualidade de 

Revisora Oficial de Contas, desde novembro de 2024. 

4. Fiscal Único da L/Unica Manufactura, S.A., na qualidade de Revisora Oficial de Contas, 

desde abril de 2024. 

5. Fiscal Único da AS Artedouro, S.A., na qualidade de Revisora Oficial de Contas, desde 

outubro de 2023.  

6. Fiscal Único da Seri, Unipessoal, Lda., na qualidade de Revisora Oficial de Contas, desde 

outubro 2022. 

7. Revisora Oficial de Contas da Mia Borsa - Fabrico e Comércio de Malas e Carteiras, Lda., 

desde fevereiro de 2022. 

8. Fiscal Único da Frezite - Ferramenta de Corte, S.A., na qualidade de Revisora Oficial de 

Contas, desde maio 2020. 

9. Fiscal Único da Frezigest, S.A., na qualidade de Revisora Oficial de Contas, desde maio 

2020. 

10. Fiscal Único da Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do Norte, na 

qualidade de Revisora Oficial de Contas, desde maio 2017. 

11. Fiscal Único da Oftaline, S.A., na qualidade de Revisora Oficial de Contas, desde 

dezembro 2015. 

12. Fiscal Único da sociedade Gestão e Obras do Porto, E.M., na qualidade de Revisora Oficial 

de Contas, desde fevereiro de 2011. 

 

Publicação de diversos artigos na Revista "Revisores e Auditores", da Ordem dos Revisores 

Oficiais de Contas. 

 

 



www.cmb-
advogados.com

+351 912 960 249

maria.magalhaes@cmb-
advogados.com

HABILITAÇÕES

Mestrado em Direito
Desportivo
Universitat de Lleida

Pós-Graduação em
Direito e Finanças no
Desporto 
Faculdade de Direito
da Universidade de
Lisboa

Curso de Formação
Pedagógica de
Formadores
Instituto de Emprego e
Formação Profissional

Licenciatura em Direito
Universidade Lusíada

EXPERIÊNCIA

MARIA 
DE MAGALHÃES

IDIOMAS
Inglês
Espanhol

BRAPA- INVESTIMENTOS IMOBILIÁRIOS E
PARTICIPAÇÕES S.A.
Desde 2021
Administradora

SAOGE - SOCIEDADE DE AUDITORIA E DE
ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DE EMPRESAS LDA.
Desde 2021
Gerente

FLEXDEAL- SIMFE, S.A.
Desde 2017
Membro do Conselho Fiscal

BRIGHT VENTURES CAPITAL SCR, S.A.
Desde 2016
Membro do Conselho Fiscal

GÉRMEN MOAGEM CEREAIS, SA.
De 2013 a 2021
Membro do Conselho Fiscal

CMB ADVOGADOS
Desde 2010
Name Partner

ADVOCACIA EM PRÁTICA ISOLADA
De 1998 a 2010
Advogada

ANTÓNIO MAGALHÃES E CARLOS SANTOS –
SOCIEDADE DE REVISORES OFICIAIS DE CONTAS
Desde 1998
Consultora

Francês

http://www.cmb-advogados.com/
mailto:maria.magalhaes@cmb-advogados.com


FORMAÇÃO PROFISSIONAL

Participação na Conferência de Acesso ao Direito e à Justiça - 1994;
Participação no I Congresso Internacional de Direito de Ambiente da Universidade
Lusíada - 1995;
Participação no I Seminário Internacional da Responsabilidade Civil – 1997;
Participação no Seminário sobre a Revisão do Código do Processo Civil – 1997;
Participação no Curso de Harmonização da Tributação Directa – 1997;
Participação no Seminário sobre o Direito de Propriedade Industrial-Contrafacção –
1999;
Participação no Congresso Internacional - O regime jurídico do contrato de trabalho
desportivo;
Participação no Seminário sobre a Reforma Processual Civil – 2000;
Participação no Seminário sobre o Novo Código de Valores Mobiliários – 2000;
Participação no Seminário sobre Lei Geral Tributária, O Código de Procedimento e
Processo Tributário - 2000;
Participação no Encontro “A Educação na Formação – Novas Modalidades” – 2001;
Participação na Acção de Formação Portugal Acolhe – 30 e 31/7/2001;
Participação no Curso de Preparação para o CEJ, Universidade Portucalense -
2002/2003;
Participação no Seminário “Código de Trabalho”, Associação Portuguesa de Peritos
Contabilistas - 2004;
Participação no Ciclo de conferências da Universidade Católica “O novo Código da
Insolvência e da Recuperação de Empresas” - 2004;
Participação no Seminário “Legislação Laboral e de segurança Higiene e Saúde no
Trabalho”, Sociedade Mediadora de Seguros do Porto - 2004;
Participação na Conferência “Arbitragem como factor de competitividade” - 2006;
Participação na Conferência “Código dos Regimes Contributivos do Sistema
Previdencial de Segurança Social” - 2009;
O Regime Jurídico das Federações Desportivas - 2017;
O Regime Jurídico do Empresário Desportivo em Portugal- 2017;
Os Fundos de Investimento Internacionais em Portugal, a Economia e o Direito -
2017;
Football Talks - 2017;
V Congresso de Direito do Desporto - 2017;
Masterclass "Drafting Sports Image Rights Agreements" - 2017;
Congresso Internacional - O regime jurídico do contrato de trabalho desportivo,
Universidade Lusíada - 2018;
Curso Direito Disciplinar no Direito Administrativo do Desporto, Faculdade de Direito
da Universidade Nova de Lisboa - 2018;



Seminário Sobre Direito do Trabalho Desportivo, Associação de Jovens Juslaboristas
e Associação Portuguesa de Direito Desportivo - 2018;
V Congresso de Direito Fiscal, Delegação da Ordem dos Advogados de Santa Maria
da Feira - 2018;
Sports Law Ireland Conference - 2019;
Congresso internacional de Derecho del Futebol - 2019;
Curso de Formação avançada "A resolução sobre Conflitos Desportivos" - 2019;
Sociedades Desportivas, Ordem dos Revisores Oficiais de Contas - 2020;
Football Law Digital Conference - 2020;
Online "sportslawinstitute.com/entrevista-emilio-garcia-silvero-fifa" - 2020
Participação na Conferência sobre o Relatório Anual de Monitorização do Código de
Governo das Sociedades, Instituto Português de Corporate Governance - 2020;
Participação  online na VIII Jornada de Derecho Deportivo Lleida - 2021;
Participação online no 1° Seminário Internacional de Direito Desportivo da Língua
Portuguesa, Academia Nacional de Direito Desportivo - 2021;
Participação online em AIAF LATAM WEBINAR - 2021;
Jornadas de Direito do Desporto - Organização Escola de Direito da Universidade do
Minho, Associação Portuguesa de Direito Desportivo, Associação Jurídica do Porto -
2022; 
Curso online em Direito das Sociedades - Operações Societárias - 2022;
Curso online em Direito das Sociedades - Reestruturações Societárias - 2022;



 
CURRICULUM VITAE 

 
 
 
 1. Elementos de identificação: 
 
  Nome: Carlos Alberto Soares Leite da Silva 
  Data de nascimento: 23 de Outubro de 1969 
  Naturalidade: Porto 
  Nacionalidade: Portuguesa 
  C.C. nº.: 8481687  
  Nº. Contribuinte: 191790389 
  Estado Civil: Casado 
  Morada: Rua Arqº. Marques da Silva, 285, 3º Dto.    4150-484 Porto 
  Telefone: 226092589 
  Email: cleitesilva@gmail.com 
 
 
 2. Habilitações académicas: 
 
  Licenciatura em Gestão na Faculdade de Economia da Universidade do Porto. 
  Frequência da licenciatura em Direito na Universidade Católica do Porto -  
 
 
 3. Experiência profissional: 
 

Em 1995, como técnico de auditoria na empresa de auditoria interna do Grupo 
Sonae. Participação em trabalhos de auditoria financeira, em trabalhos de 
auditoria com Revisor Oficial de Contas e em levantamento de sistemas de 
controlo interno (Vendas, Compras, Recursos Humanos, Investimentos e 
Financiamento) em empresas da área indústria, distribuição, imobiliária e 
financeira do Grupo. 

 
De Janeiro de 1996 até à data, como colaborador do Dr. José Rodrigues Jesus, 
Revisor Oficial de Contas, em trabalhos de auditoria e de revisão oficial de contas 
em empresas suas clientes, em vários trabalhos de consultoria e peritagens 
económicas para processos judiciais. 

 
De 2001 a 2007, exercendo funções de gestor e liquidatário judicial, 
posteriormente, administrador de insolvência, em diversos processos. 

 
Como perito na área económica e fiscal, quer nomeado pelas partes, quer 
nomeado pelo Tribunal, em vários processos judiciais. 

 
Em regime de profissional livre exerce as funções de economista e consultor na 
área da gestão e fiscalidade, desde 2001. 

  



 
 4. Cargos em órgãos sociais: 
 

Presidente do Conselho Fiscal de VC PRIME SICAFI, ESPECIAL, S.A. 
Presidente do Conselho Fiscal de Bright Ventures Capital, SCR, S.A. 
Membro efectivo do Conselho Fiscal de Flexdeal – SIMFE, S.A. 
Presidente do Conselho Fiscal de Inter-Risco – Sociedade de Capital de Risco, 
S.A., até dezembro 2022. 
 

 
 

5. Conhecimentos de Informática: 
 

Bons conhecimentos de informática na óptica do utilizador. 
 
 
 6. Línguas (conversação, leitura, escrita): 
 

Bons conhecimentos de Inglês oral e escrito, possuindo o curso de Inglês "First 
Certificate in English" pela Universidade de Cambridge (British Council - 
Instituto Britânico do Porto). 

 
  Razoáveis conhecimentos de Francês e Espanhol oral e escrito. 
 
 
 7. Formação complementar: 
 

Frequência de vários cursos de formação organizados pela Ordem dos Revisores 
Oficiais de Contas, pela Ordem dos Economistas e pela Ordem dos Contabilistas 
Certificados. 
 
Frequência de vários seminários e congressos sobre as temáticas em que exerce 
a profissão. 
 
 

8. Outras informações relevantes: 
 
  Inscrito na Ordem dos Economistas e na Ordem dos Contabilistas Certificados. 
 
 

     Porto, 24 de abril de 2025 
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Curriculum Vitae 
 
            
INFORMAÇÃO PESSOAL 
 

Nome  Magda Susana de Vasconcelos Viegas 
Morada  Rua Fernando Mancellos, n.º 27, Bloco C, 3/4, C 4.1, Vila Nova de Gaia 

Telemóvel  93 319 63 66 
Correio eletrónico  viegas.magda@rsnadvogados.com 

 
Nacionalidade  Portuguesa 

 
Data de nascimento  24 de Dezembro de 1977 

 
 
EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
  
• Datas   03/2004 até à data 
• Função ou cargo ocupado  Advogada/Sócia  
• Escritório 
.Principais atividades e 
responsabilidades 

 Remelgado, Silva Nogueira & Associados – Sociedade de Advogados, RL  
Coordenadora da Área de Contencioso e Insolvência, atuando nas diversas áreas do direito, em 
especial nas áreas civil, comercial, insolvência e recuperação de empresas. 

 
• Datas   01/2002 – 03/2004 
• Nome e endereço do empregador  RSN – Sociedade de Advogados  (Porto) 
• Tipo de empresa ou sector  Escritório de Advogados 
• Função ou cargo ocupado  Advogada Estagiária 
• Principais atividades e  
   responsabilidades 

 Acompanhamento e tratamento de assuntos jurídicos bem como acompanhamento de todo o 
tipo de processos judiciais e extra-judiciais existentes no escritório  

 
 
 
FORMAÇÃO ACADÉMICA E 
PROFISSIONAL 
 
• Datas   10/2005 - 11/ 2005 - Curso de Ação Executiva e Questões Práticas 
• Nome e tipo da organização de 
  ensino ou formação 

 Ordem dos Advogados – Conselho Distrital de Lisboa 

• Datas   1996 / 2001 - Licenciatura em Direito 
• Nome e tipo da organização de 
  ensino ou formação 

 Faculdade de Direito da Universidade Católica – Centro Regional do Porto 

 
FORMAÇÃO COMPLEMENTAR 
 
• Nome e tipo da organização de 
  ensino ou formação 

 First Certificate in English (FCE) 
 
 
 
 
 

APTIDÕES E COMPETÊNCIAS 
TÉCNICAS 

 

 Conhecimentos de informática na ótica do utilizador (Word, Excel, PowerPoint e Internet) 
Compreensão escrita e oral da língua inglesa, espanhola e francesa. 
 

 



Paulo Teixeira Branco 

Data de nascimento: 29/05/1976  Nacionalidade: Portuguesa  Sexo: Masculino  

Número de telemóvel: (+351) 253263186 (Emprego)  Endereço de email: 

ptbranco@jurisgrupo.com  

Endereço: Rua do Caires, nº 10, 2º andar, sala 5, 4700-207, Braga, Portugal
(Emprego)   

1991 – 1995 Braga, Portugal 
CURSO TÉCNICO-PROFISSIONAL DE INFORMÁTICA DE GESTÃO Escola Secundária de Alberto Sampaio 

1994 – 2001 Guarda, Portugal 
GESTÃO INFORMÁTICA (FREQUÊNCIA DO CURSO) Instituto Politécnico da Guarda – Escola Superior de
Tecnologia e Gestão 

- Frequência, com aprovação, da parte curricular do curso.
Não foi conferido o grau académico em virtude de não ter sido concluído o estágio curricular.

Sítio Web www.ipg.pt 

29/05/2012 – 28/10/2013 
AGENTE DE EXECUÇÃO Câmara dos Solicitadores em parceria com a Universidade Nova de Lisboa 

TÉCNICO DE CADASTRO Ordem dos Solicitadores e dos Agentes de Execução 

GEOPREDIAL Câmara dos Solicitadores 

08/2020 – 17/06/2023 Barcelos, Portugal 
LICENCIATURA EM SOLICITADORIA Instituto Politécnico do Cávado e do Ave 

Sítio Web www.ipca.pt 

12/2024 – ATUAL Guarda, Portugal 
PÓS-GRADUAÇÃO EXECUTIVA EM CADASTRO PREDIAL - TIPOLOGIA A Instituto Politécnico da Guarda 

Sítio Web www.ipg.pt 

29/07/2013 – ATUAL Braga, Portugal 
ADMINISTRADOR PAULO BRANCO E ASSOCIADOS - AGENTES DE EXECUÇÃO E SOLICITADORES SP RL 

24/04/2003 – ATUAL Braga, Portugal 
SOLICITADOR O PRÓPRIO 

Elaboração de contratos, essencialmente relativos a bens imóveis, nos quais se incluem:
1. Compra e venda;
2. Permuta;
3. Mútuo;
4. Hipoteca;
5. Fiança;
6. Consignação de rendimentos;
7. Partilha;
8. Constituição de propriedade horizontal;
9. Divisão de coisa comum;

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

mailto:ptbranco@jurisgrupo.com
http://www.ipg.pt
http://www.ipca.pt
http://www.ipg.pt


10. Cessão de quinhão hereditário, tanto a título gratuito com a título oneroso;
11. Doação
12. Doação com entrada;
13. Doação sujeita a cláusula(s) modal(ais);
14. Cessão de créditos;
15. Dação em cumprimento;
16. Penhor de aplicações financeiras;
17. Penhor mercantil;

Elaboração dos mais variados pedidos de registo predial, comercial e automóvel, tanto relativos à sua atividade de
solicitadoria como de agente de execução;

Patrocínio em diversos processos judiciais no âmbito da cobrança de dívidas, tanto na sua fase declarativa como na
sua fase executiva, patrocínio esse que cessou quando assumiu as funções de agente de execução;
Patrocínio em processos de inventário;

Constituição, transformação dissolução e encerramento da liquidação de sociedades por quotas e anónimas.
Elaboração de atas societárias;
Elaboração dos respetivos pedidos de registo comercial;
Submissão dos elementos relativos ao RCBE

28/10/2013 – ATUAL Braga, Portugal 
AGENTE DE EXECUÇÃO 

Tramitação de todo o processo executivo, desde a receção e análise do título executivo até ao encerramento do
processo.

02/2024 – ATUAL Braga, Portugal 
TÉCNICO DE CADASTRO PREDIAL PAULO BRANCO E ASSOCIADOS - AGENTES DE EXECUÇÃO E
SOLICITADORES, SP, RL 

Execução e conservação de cadastro predial

23/04/2025 – ATUAL Queluz, Portugal 
GERENTE DELIGHTDRIFT - LDA 

20/03/2013 – 30/07/2015 Viana do Castelo, Portugal 
ADMINISTRADOR BRANCO, PEDRA, ROCHA, SILVA E ASSOCIADOS - SOCIEDADE DE SOLICITADORES, RL 

31/01/2000 – 23/04/2003 Braga, Portugal 
FUNCIONÁRIO FORENSE LUÍS BRANCO - SOLICITADOR 

• Elaboração e apresentação de requerimentos para os diversos organismos da administração pública;
• Elaboração de requerimentos de registo civil, predial, comercial e automóvel;
• Apresentação de requisições de registos nas Conservatórias dos Registos Civil, Predial, Comercial e Automóvel;
• Trabalho de escritório em geral

Língua(s) materna(s):  PORTUGUÊS 

Outra(s) língua(s):   

COMPREENDER FALAR ESCRITA

Compreensão oral Leitura Produção oral Interação oral

INGLÊS C1 C1 B1 B1 B1

Níveis: A1 e A2: Utilizador de base; B1 e B2: Utilizador independente; C1 e C2: Utilizador avançado 

19/10/2018 – 19/10/2018 Jornadas de Estudo de Solicitadores e Agentes de Execução 2018 - Setúbal 
O e-Contrato imobiliário 

COMPETÊNCIAS LINGUÍSTICAS 

CONFERÊNCIAS E SEMINÁRIOS 



Comunicação proferida por si que versou sobre as possibilidades de se celebrar um contrato cujo objeto são bens
imóveis em que os outorgantes não estão no mesmo espaço físico respeitando as normas jurídicas atualmente em
vigor. 

Ligações http://osae.pt/Uploads/fichs/20181012160733.pdf |  http://osae.pt/pt/detalhe/noticias/Jornadas-de-Estudo-de-
Solicitadores-e-Agentes-de-Execução-2018-2-dia/1/1/5/13738 

24/05/2018 – 24/05/2018 Universidade Portucalense Infante D. Henrique - Porto 
Da penhora eletrónica de depósitos bancários 

Ministrou palestra onde abordou a forma como são efetuadas as penhoras de saldos bancário, demonstrando como
funciona na prática. 

24/05/2018 – 24/05/2018 Universidade Portucalense Infante D. Henrique - Porto 
Soligest e ROAS 

Ministrou palestra onde demonstrou as funcionalidades da plataforma Soligest (programa de gestão processual para
apoio à atividade do solicitador) e da plataforma ROAS (Registo Online dos Atos do Solicitador) 

22/06/2017 – 22/06/2017 VII Congresso dos Solicitadores e Agentes de Execução 
O dia a dia no escritório - SoliGest 

Comunicação proferida por si sobre a plataforma informática de gestão processual para apoio à atividade do
solicitador 

Ligações http://www.osae.pt/pt/detalhe/noticias/VII-Congresso-dos-Solicitadores-e-dos-Agentes-de-Execução-Vídeos-já-disponíveis/
1/1/6/12284 |  https://livestream.com/accounts/1571569/events/7530847/videos/159687104/player?
width=560&height=315&enableInfo=false&defaultDrawer=&autoPlay=false&mute=false |  http://osae.pt/Uploads/fichs/
20170623193956.pdf 

2017 – 2021 Lisboa 
Secretário da Mesa da Assembleia Geral da Ordem dos Solicitadores e Agentes de Execução 

2015 – 2018 
Presidente da Mesa da Assembleia de Representantes do Colégio dos Solicitadores, da Ordem dos
Solicitadores e Agentes de Execução 

2015 – 2018 Braga 
Delegado Distrital de Braga da Ordem dos Solicitadores e Agentes de Execução 

2013 – 2016 Braga 
Delegado de Círculo de Braga da Câmara dos Solicitadores 

ATIVIDADES SOCIAIS E POLÍTICAS 


